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UM ANO PARA
COMEMORAR

Saiba tudo o que vem por ai.
Relembre os ultimos eventos
e fique por dentro do nosso
condominio Mandala.

2022
EDICAO

DEZEMBRO
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Nessa edicao da Revista Mandala,
vamos ficar por dentro dos nosso

40 anos, relembrar o que aconteceu
e 0 que vem ai.

CAPA

ANno pra comemorar

COMEMORANDO
Aniversario das quadras
VEM Al

Dia do esporte

NATAL DO MANDALA

Venha tirar foto com o Papai Noel

OLHA A FEIRA!

O sabor de dezembro na sua mesa

A GENTE VIU POR AQUI

Nosso Halloween

CULTURA

Filme



NOSSO
QUERIDO
MANDALA
ESTA
FAZENDO

40 ANOS [ ]
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Ninguem poderia imaginar
que aquele condominio
fundado la em 1982 fosse
crescer, se desenvolver e se
transformar nesse ambiente
onde 4 mil moradores
vém e vao todos os dias.

Incrivelmente bem
localizado, no coracao da
Barra da Tijuca, na Reserva
de Marapendi, & aqui que
encontramos qualidade de
vida e bem-estar.
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Para alem das
atividades que o
condominio oferece,
aqui € o espaco
onde nos sentimos

seguros para
formarmos nossas
familias, algumas
com mais de uma
geracao por aqui.

E é disso que o Mandala é feito.
De familias. De pessoas. Quem
faz do Mandala um dos melhores
lugares do Rio para se viver é
cada um de nos, cada um dessa
grande Familia Mandalense.
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MAIS DO QUE

MORAR, NOSSO

MANDALA E UM

LUGAR PARA
VIVER.

“Eu vim morar no Mandala
em fevereiro de 1986, sem
filhos. Tivemos que nos
mudar com luz de obrae o
elevador de servico era o
unico que funcionava. Para
nossa felicidade engravidei
rapidamente e tive minha
primeira filha Ingrid em 1987.
Astrid, minha cacula, nasceu
em 1988. A familia Tremper se
formou no Mandala. Eu meu
marido Roberto e as duas
filhas. As meninas foram para
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a Tic Tac. Mais tarde, foram para

o colégio Recanto onde a turma
toda esperava o 6nibus junta. Era
uma farra e uma grande familia. O
Mandala € minha casa e eu cuido
com grande carinho. Tenho grandes
amizades, cCOmo se vivesse numa
pequena cidade. A familia cresceu
e se dividiu tenho um neto em Sao
Paulo e a outra filha em Vancouver.
Por mais que meu marido me tente
em mudar para Sao Paulo sou uma
Mandalense cariucha de coracao.”

Marta Tremper
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ESCOLHI O
MANDALA
PRA VIVER UM
SONHO: TER
TUDO EM UM
SO LUGAR.

“A principal motivacao foi dar

a minha familia uma qualidade
de vida diferenciada, num

local seguro, arborizado, com
a calmaria que a agitacao de
uma cidade grande pede.. e 0
Clube? Quando procuravamos
apartamento na regiao, visitar
o Clube fez toda a diferenca na
nossa decisao. Estamos muito
felizes com a nossa escolha e
com 0OS NOVOS rumos que temos
visto o Mandala seguir.”

Diogo Goncalves
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ANIVERSARIO
DAS QUADRAS

Voce sabia que as quadras estao fazendo
35 anos? No inicio, so tinham as casas no

nosso condominio, e apesar das quadras
terem nascido em 1986, somente em
1987 o estatuto foi alterado para incluir as
quadras e comeércio. Assim nasceu a Familia
Mandalense. Vamos comemorar juntos!
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FEIRA DE
DEZEMBRO

FRUTAS E Frutas, legumes e

HORTALICAS verduras do mes pra
' aproveitar o melhor

dos vegetais ;)

abacaxi, ameixa,
banana-prata, cereja,
coco verde, damasco,
figo, framboesa,
grawo!a, ~kIWI., Ia.ranja- Receitas
pera, limao, lichia, do més:

maga, manga, COUSCOUS
maracuja, melancia, MARROQUINO

melao, nectarina, DE NATAL
péssego, roma e uva;

abobrinha, beterraba,
cenoura, cogumelo,

pimentao, tomate,

vagem macarrao,

almeirao, cebolinha,

endivias, erva-doce,

folha de uva, hortela,

orégano, rucula,

salsa e salsao.


https://tanamesa.com/receita/couscous-marroquino-de-natal-val-araujo/
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" "ONO0SSO
HALLOWEEN

Bruxas, vampiros e monstros invadiram o
Mandala! Todos apareceram na nossa festa
de Halloween.

Todos aproveitaram pra festejar com muitas
delicias e bebidas. Os Mandalenses cairam
na pista dancando até de madrugada.
Quer ver o registro do nosso encontro?
Baixe as fotos clicando aqui, se quiser
compartlhar a sua foto, marque o
@condominio.mandala



https://linktr.ee/condominiomandala
https://www.instagram.com/condominio.mandala/

MANDALA

v

FILME

AVATAR
O CAMINHO
DA AGUA

DEZEMBRO NOS CINEMAS

ApOs dez anos da primeira batalha de Pandora
entre os Na’vi e os humanos, Jake Sully
vive pacificamente com sua familia e sua

tribo. Quando uma antiga ameaca ressurge,
Jake deve travar uma guerra dificil contra os
humanos novamente. Mesmo com uma guerra
em curso, Jake e Ney’tiri terao que fazer de
tudo para ficarem juntos e cuidar da familia e
de sua tribo.

Estrelado por Sam Worthington, Zoe Saldana,
Sigourney Weaver
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GOSTOU @
DESSA
EDICAO?
CONTA PRA
GENTE!

Nés ajude a construir uma Revista
ainda melhor. Participe com ideias,
criticas e sugestoes.

/] secretaria@socima.com.br




